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PRESENTACIÓN 

  En abril comenzó su andadura la actual Junta Directiva, con ella ACOPYPOS 

llega a su octavo año de vida. A las adversidades de la pandemia se nos sumó la 

dificultad que  conlleva siempre el comienzo de un trabajo en equipo. Pese a ello, esta 

nueva Junta Directiva ha sido capaz de superar los obstáculos que pudieran entorpecer 

la consecución de los fines y objetivos de esta humilde asociación.   

 A modo de resumen, 2021 ha sido un año en el que hemos consolidado las 

sinergias con el resto de asociaciones de polio de nuestro país, consiguiendo al fin, 

gracias a la unión de esfuerzos, que nuestras necesidades hayan llegado al Congreso y 

al Senado.  

 Otro impulso ha sido la integración de ACOPYPOS en la Federación Nacional de 

Enfermedades Neuromusculares (ASEM). Su apoyo ha sido relevante en la difusión, 

por distintos medios de comunicación, de nuestras necesidades, reivindicaciones y 

derechos. Además, ASEM nos ha hecho partícipes de diversas actividades y talleres 

online de los que todos nos hemos podido beneficiar. Y por último, puso a nuestra 

disposición una cómoda y segura forma de recaudar fondos para nuestra entidad, la 

venta de Lotería de Navidad online.  

 Otro avance importante, ha sido nuestra participación en el programa Los 

Reporteros de Canal Sur TV; así como, en el programa “Mas de Uno” de Onda Cero 

Radio. Nuestra actividad también se ha difundido en la prensa local y nacional,  en las 

web y Redes Sociales de las federaciones FEPAMIC y ASEM, en el Boletín de Noticias de 

la Plataforma de Voluntariado de Córdoba y en nuestra web y RRSS (Facebook, Twitter 

e Instagram). 

 Pero, sin lugar a dudas, lo que más nos complace es haberos podido ofrecer, 

por segundo año consecutivo, la “Convocatoria de Ayudas propia de ACOPYPOS”, 

ayudas para gastos de Rehabilitación, Apoyo Domiciliario o de Ortopedia, entre otros.  

Además, por primera vez, hemos celebrado una comida de convivencia con motivo del 

Día Mundial de Lucha Contra la Polio. 

 Nuestro más sincero agradecimiento a todos los que, desde los orígenes de 

esta asociación, habéis apoyado y confiado en el trabajo voluntario de las personas 

que han ido formando parte de la Junta Directiva de ACOPYPOS. Sin el apoyo de las 

personas asociadas,  ACOPYPOS no tendría razón de ser ni existiría a día de hoy.  

  

JUNTA DIRECTIVA 

 



Memoria de Actividades asociación  ACOPYPOS 2021                                                                           
 
 

                                                                       Página 4 de 38 
 

 

DENOMINACIÓN 

Asociación Cordobesa de Afectados de Polio, Post-polio y sus Efectos Tardíos 

(ACOPYPOS). Constituida el 16 de Julio de 2014 y aprobada su constitución por la 

Delegación del Gobierno de Justicia e Interior el 24 de Octubre de 2014 por tiempo 

indefinido. 

RÉGIMEN JURÍDICO 

ACOPYPOS es una organización asociativa sin ánimo de lucro, no gubernamental. Se 

regula al amparo de lo dispuesto en el artículo 22 de la Constitución Española, la Ley 

Orgánica 1/2002, Ley 4/2016 de Asociaciones de Andalucía y demás Disposiciones 

vigentes dictadas en desarrollo y aplicación de aquélla. 

DATOS IDENTIFICATIVOS 

Domicilio social de la entidad: Plaza Mahatma Gandhi, s/n – 14014- Córdoba 

email: acopypos@hotmail.com   

email corporativo: info@asociacionacopypos.org 

Web: www.asociacionacopypos.org 

Teléfono: 617147513 

Facebook: https://www.facebook.com/AcopyposAsociacion/  

TWITER: @acopypos 

Dirección sede:   Centro Cívico Levante 

                    Plaza Mahatma Gandhi, s/n – 14014- Córdoba 

DATOS REGISTRALES 

- Registro de asociaciones nº 08731. 
 
- CIF Nº G56009947 
 
- Reg. De Entidades, Servicios y Centros de Servicios Sociales nº AS/E/7833 
 
- Censo Salud de Andalucía nº 1613  
 
– Registro Municipal de Asociaciones y Entidades nº1760/2014  
 
– Registro General Entidades de Voluntariado de Andalucía nº 2675  
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 – Registro Asociaciones Pacientes Hospital Universitario Reina Sofía nº 167  
 
– Registro Asociaciones Diputación de Córdoba nº 1072 
 

OBJETIVOS GENERALES 
 
- Mejorar la calidad de vida de las personas afectadas de Polio, crear redes de apoyo y 
trabajar por una sociedad más igualitaria para con las personas con movilidad reducida 
y sus familias. 
 
- Proporcionar información sobre los Efectos Tardíos de la Polio y el Síndrome 
Postpolio (SPP) reconocido por la OMS con el código G-14, no sólo a los afectados y 
familiares, sino a la sociedad en general y a los profesionales de la Salud. 
 
- Sensibilizar a la sociedad de lo que supone padecer una enfermedad degenerativa 
con movilidad reducida. 
 
- Promover, orientar e impulsar la ayuda mutua entre este colectivo. 

- Colaborar con aquellos organismos, instituciones y entidades, participando en todas 

aquellas actividades que sean compatibles con los fines de ACOPYPOS. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
- Facilitar a los afectados de Polio el acceso a una Rehabilitación Integral impartida por 
profesionales especializados en Neuro-rehabilitación. 
 
- Instar a las instituciones públicas y privadas para que los afectados de polio, 
Síndrome Postpolio y sus efectos tardíos reciban periódicamente, por parte de las 
mismas, tratamiento rehabilitador y atención interdisciplinar e integral por personal 
cualificado, con el fin de potenciar y mantener sus capacidades residuales. 
 
- Difundir  la problemática de las Personas con Secuelas de Polio y sus Efectos Tardíos, 
instando, si fuera preciso, a los organismos públicos y a los particulares la adopción de 
las medidas y acciones pertinentes para lograr su completa integración en una vida 
normalizada.  
 
- Velar por el cumplimiento de las normativas que favorezcan la atención  de  las 
Personas con Secuelas de Polio y sus Efectos Tardíos. 
 
-Ofrecer apoyo psicológico y social, potenciando la ayuda mutua entre los afectados de 

Polio y personas con movilidad reducida. 
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-Colaborar con entidades, colectivos e instituciones en la eliminación de barreras de 

todo tipo para  mejorar la calidad de vida de las personas afectadas. 

 

- Orientar en las gestiones de Valoración de la Discapacidad, Dependencia, jubilación 

anticipada y ayudas específicas. 

 

RELACIONES INSTITUCIONALES 

 

ACOPYPOS, en el desarrollo de su actividad, mantiene relación con las siguientes 

instituciones y entidades: 

- Centro de Valoración y Orientación de Discapacidad de Córdoba. 

- Hospital Universitario Reina Sofía. 

- Excmo. Ayuntamiento de Córdoba. 

- Ilustre Colegio de Médicos de Córdoba 

- Delegación Provincial de Igualdad, Salud y Políticas Sociales de la Junta de 
Andalucía en Córdoba.  

- Excma. Diputación Provincial de Córdoba.  

- Federación Provincial de Discapacitados Físicos (FEPAMIC). 

- Federación Española de Enfermedades Neuromusculares (ASEM). 

- Asociación Cordobesa de Esclerosis Múltiple (ACODEM).  

- Centro de Referencia Estatal de Enfermedades Raras (CREER). 

- Asociación Malagueña de Polio y Post-Polio (AMAPYP). 

- Asociación Valenciana de Polio 

- Asociación Madrileña de Polio 

- Asociación Sevillana de Polio 

- Asociación Catalana de Polio 

- Asociación de Polio de Euskadi 

- Plataforma de Voluntariado de Córdoba 

- Coordinadora de Voluntariado de Córdoba 

 

BENEFICIARIOS 

La actividad de ACOPYPOS está abierta a todos los afectados de Polio de Córdoba y 

provincia, cuyo número asciende a 1364 personas, según datos aportados a esta 

entidad por el Centro de Valoración y Orientación de Discapacidad de Córdoba, así 

como a cualquier persona con polio o con  movilidad reducida sensible a nuestros fines 

y objetivos. 
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COLABORADORES 
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LÍNEAS DE ACTUACIÓN 

Para la consecución de los objetivos se han desarrollado actividades en torno a tres 

líneas estratégicas de actuación: 

 1ª línea: Autoayuda y atención Post-polio. 
 
 2ª Línea: Divulgación de los Efectos Tardíos de la Polio. 

 3ª Línea: Participación Social, Cultural y de Esparcimiento. 
 

 

 

SERVICIOS  Y AYUDAS 

 

A.- SERVICIOS PRESTADOS: 

1.- Orientación y ayuda en información general sobre Síndrome Postpolio, atención 

sanitaria, tramitación de solicitudes y gestión de documentos. 

Durante este año han solicitado y recibido ayuda a través de este servicio 12 personas. 

 

2.- Atención Psicológica gratuita. 

Ha hecho uso de este servicio  1 persona. 

 

3.- Asesoramiento jurídico gratuito 

De este servicio se han beneficiado  5 personas. 

 

4.- Información, asesoramiento y orientación sobre jubilación anticipada por polio, 

grado de discapacidad, prestaciones, viviendas adaptadas, accesibilidad en 

comunidades de vecinos y temas varios. 

A través de este servicio hemos atendido a 26 personas. 
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B.- AYUDAS ECONÓMICAS: 

Por segundo año consecutivo hemos ofrecido una Convocatoria de Ayudas 

Económicas a las personas asociadas  para los siguientes servicios y necesidades: 

 

 
TIPO DE AYUDA 

 

 
Nº socios/as beneficiarios/as 
 

 
Ayuda  para servicio a domicilio por empresa privada  
a elección de la persona beneficiaria 
 

 
 

1 

 
Fisioterapia en centro privado  
a elección de la persona beneficiaria 
 

 
 

15 

 
Terapia cráneo-sacral 
 

 
4 

 
Ayuda para gastos de ortopedia 
 

 
5 
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Calendario de Desarrollo de Actividades 2021 

20 Enero 
  

Reunión de Junta Directiva para ir preparando la asamblea general anual y 
la convocatoria de elección de nuevo equipo directivo. 
 
27 Enero 
 

 Junta Directiva para ir perfilando la adaptación de los Estatutos a las 

nuevas normativas y objetivos de Desarrollo Sostenible, igualdad de 

género y proponer la modificación de los mismos en la Asamblea de socios 

para su aprobación. 

28 Enero 

Nuestro Club de Lectura ACOPYPOS, 

dirigido por nuestra compañera Esther,  

comenta el último libro leído, “Apegos 

Feroces” de Vivian Gornick.  

Para el mes de febrero leeremos “Mi 

Antonia” de Willa Cather. 
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29 Enero 

  

 

 

 

Reunión de Entidades de la Plataforma 

de Voluntariado de Córdoba en la que 

se nos informa del calendario de 

actividades formativas programadas. 

 

10 Febrero 

Reunión, por Teams, con la Auditoría de Protección de Datos LEGITEC para recibir 

asesoramiento y revisar la verificación del cumplimento de la LOPD en nuestra 

asociación. 

15 Febrero 

 

Reunión con la profesora Inmaculada Ruiz, 

del departamento de idiomas de la 

Universidad de Córdoba, para presentarnos 

y ofrecer a nuestra asociación la  

participación en el proyecto del Programa 

“ALL UCO-IDIOMAS”. 

 

 

19 Febrero 

Enviamos carta de apoyo a la Moción presentada ante el Senado 

Enviamos una carta a la senadora Estefanía Martín Palop apoyando y motivando la 

MOCIÓN presentada al senado en defensa de derechos sanitarios que nuestro 

colectivo viene reivindicando desde hace 21 años.  Carta que hemos enviado por email  



Memoria de Actividades asociación  ACOPYPOS 2021                                                                           
 
 

                                                                       Página 12 de 38 
 

al mismo tiempo que le ha sido entregada en mano por nuestros compañeros de la 

asociación AMAPyP  de Málaga quienes tuvieron una reunión presencial con ella este 

mismo día para tratar este asunto. 

24 Febrero 

Asistimos a las Asambleas General Ordinaria y Extraordinaria de la Plataforma de 
Voluntariado de Córdoba, donde se ha dado entrada a las nuevas entidades que 
solicitaron unirse a esta red de entidades que forman dicha plataforma, teniendo 
todas ellas como nexo común la promoción y el fomento del voluntariado en la 
provincia de Córdoba.  
También, en esta Asamblea, se expusieron las actividades a desarrollar en este año por 
la Plataforma del Voluntariado, se repasaron los acontecimientos de mayor interés del 
2020, se aprobaron las cuentas del pasado año y el presupuesto para el actual, y se 
procedió a la modificación de estatutos, al objeto de  validar las reuniones telemáticas. 
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MARZO 

13 Marzo 

Enviamos Carta a la Comisión de Portavoces del Pacto de Toledo 

Enviamos carta a la Comisión de Portavoces del Pacto de Toledo solicitando tengan en 

consideración la modificación del Real Decreto 2009 sobre jubilación anticipada, la supresión 

del requisito de exigencia de 15 años cotizados con un mínimo del 45% de discapacidad; así 

como el derecho de aplicación del mismo decreto al régimen de Clases Pasivas. 

15 Marzo 

Sesión compartida del Club de Lectura ACOPYPOS para comentar el libro “Mi Ántonia” de 

Willa Cather. Libro que ha gustado mucho por presentar un ambiente familiar y vecinal donde 

destacar valores de empatía, solidaridad, espíritu de superación, cercanía y calor humano. 

 



Memoria de Actividades asociación  ACOPYPOS 2021                                                                           
 
 

                                                                       Página 14 de 38 
 

 

16 Marzo 

Nuestra Junta Directiva se reúne para aprobar  la Memoria 2020 y Balance Económico 2020, el 

Plan de Actividades para 2021 y el Presupuesto de 2021. 

17 Marzo 

Reunión con el equipo de UCO-Idiomas para tratar el desarrollo del programa ALL- UCO 

Idiomas. Y acordar la firma de un convenio marco  de colaboración mutua con la UCO y un 

convenio específico para ofrecer a ACOPYPOS el Servicio ALL (Accesible Languaje Learning). 

18 Marzo 

 

Reunión telemática de Asociaciones de 

Polio de España para unir esfuerzos en la 

consecución de nuestro objetivo de 

modificar en el Pacto de Toledo el Real 

Decreto sobre jubilación anticipada por 

polio. 
 

 

ABRIL 

2 Abril 

Conseguimos la colaboración de FEPAMIC para difundir en sus RRSS y web nuestra 

demanda al Pacto de Toledo sobre jubilación anticipada por polio. 
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18 Abril 

ASAMBLEA GENERAL ACOPYPOS 

 

 

Celebración de la Asamblea Anual 

Ordinaria y de la Asamblea 

Extraordinaria en la que se nombró 

nueva Junta Directiva para los dos 

próximos años. Ambas asambleas se 

celebraron telemáticamente por la 

situación de pandemia. 
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22 Abril 

ACOPYPOS es admitida como miembro de la Federación Nacional ASEM 

Asamblea de la Federación Española de Enfermedades Neuromusculares ASEM, a la 

que asistimos representantes de las Juntas Directivas de las entidades federadas, para 

analizar la actividad del último año, valorar presupuestos y las líneas estratégicas 

futuras. 

En dicha asamblea se ratificó la admisión de nuestra asociación en esta federación 

nacional; un nuevo impulso a nuestra entidad que ya está representada a nivel 

provincial, en la federación FEPAMIC y, a nivel nacional,  en la federación ASEM.  

 

26 Abril 

Grabación del programa “LOS REPORTEROS” de Canal Sur TV 

Grabación del reportaje de Canal Sur para el programa “Los Reporteros” que se emitirá 

el día 15 de Mayo. 

 

Con Eva Villegas, coeditora del reportaje “Los Reporteros” 

 

https://www.canalsur.es/televisi%C3%B3n/polio-la-pandemia-olvidada/1714734.html 
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28 de Abril 

II Jornadas de Buenas Prácticas en la Gestión del Ocio y Tiempo Libre en 

Discapacidad y E. Raras 

Participamos, a través de la plataforma ZOOM, a las II Jornadas de Buenas Prácticas en 

la Gestión del Ocio y Tiempo Libre en Discapacidad y E. Raras” organizadas por el 

Centro de Referencia CREER de Burgos. 
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30 Abril 

Asistimos virtualmente a la reunión de Junta Rectora de FEPAMIC en la que se nos 

informó, entre otros temas, sobre: 

 La celebración este año de la Feria Virtual de Asociaciones en la que cada una 

de las asociaciones miembro de la federación tendrán un espacio virtual para 

dar a conocer su actividad. 

 La realización de una Ronda de Visitas Virtuales a cada una de las asociaciones 

antes de la celebración de la Asamblea General. 

 Convenio con Nutricionista Clínica. 

 Necesidad de adaptar nuestros estatutos para dar legitimidad, en los mismos, a 

las reuniones telemáticas. 
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15 de Mayo 

ACOPYPOS participa en el programa “Los Reporteros” de Canal Sur Televisión. 

 

 

 

17 de Mayo 

Reunión presencial de la nueva Junta Directiva en la que, entre otros asuntos, se 

nombra a nuestra compañera Esther Pascual nueva responsable de voluntariado de 

ACOPYPOS en la Plataforma de Voluntariado de Córdoba. 
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31 de Mayo

 

 

Reunión del Club de Lectura 

ACOPYPOS para comentar el último 

libro leído, Tristana de Benito Pérez 

Galdós, obra en la que se aborda, en 

parte, el tema de la discapacidad en 

España a finales del siglo XIX.  

 

JUNIO 

2 de Junio 

DEFENSA MOCIÓN EN EL SENADO SOBRE JUBILACIÓN ANTICIPADA 
 
Se defiende en el Senado la moción sobre jubilación anticipada de las personas con 
discapacidad y en especial de las personas afectadas de polio. En concreto la 
modificación  del Real Decreto de 2009 Real Decreto 1851/2009, de 4 de diciembre, 
por el que se desarrolla el artículo 161 bis de la Ley General de la Seguridad Social 
[entiéndase, artículos 206 a 208 de la LGSS 2015], en cuanto a la anticipación de la 
jubilación de los trabajadores con discapacidad en grado igual o superior al 45 por 
ciento. Moción elaborada a propuesta de todas las asociaciones de polio de nuestro 
pais y cuya defensa las asociaciones venimos reivindicando desde hace más de 7 años.  

 

https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/actualidad/video/index.html?s=14_S011

013_018_01 

https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/actualidad/video/index.html?s=14_S011013_018_01
https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/actualidad/video/index.html?s=14_S011013_018_01
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16 de Junio 

Participamos en el Encuentro de Equipos Directivos de las entidades miembro de la 

Plataforma de Voluntariado de Córdoba. 

 

14 de Junio 

Nuestra compañera Esther, 

responsable del Club de Lectura 

ACOPYPOS, se reúne con miembros de 

la Biblioteca Provincial de Córdoba.  

En dicha reunión se hizo entrega del 

lote de ejemplares de Tristana, último 

de los libros leídos, y se dio por 

finalizada esta primera etapa del club, 

quedando emplazados para después 

del verano al objeto de evaluar la 

experiencia y hacer nuevas propuestas 

y programación. 
 

 

18 Junio 

Asistimos a la reunión de Junta Rectora de FEPAMIC 

 

22 Junio 
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Reunión de ACOPYPOS con el presidente, trabajadora social y miembros de su Junta 

Directiva  de la Federación ASEM para exponerle nuestras necesidades y valorar vías 

de apoyo a nuestra entidad. 

 

22 Junio 

Participamos, en sustitución de la titular representante de la Discapacidad en el mismo 

(ASENCO), en la reunión del Plenario del Consejo del Movimiento Ciudadano de 

Córdoba en la que se trataron entre otros los siguientes asuntos: 

 
-  Asistencia de la Tte Alcalde de Participación Ciudadana y primera 

Teniente Alcalde Isabel Albás. Actuaciones sobre Centros Cívicos. 
 

- Asistencia del Teniente Alcalde de Infraestructuras David Dorado sobre 
plan de obras en barrios y distritos para 2021 
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29 Junio 

Asistencia a las Asambleas de FEPAMIC, General Ordinaria y Extraordinaria. 

 

JULIO 

9 de julio 

REUNIÓN ASOCIACIONES DE POLIO 

Reunión de seis asociaciones de polio y postpolio al objeto de enviar un escrito único 

en común a la Mesa de Diálogo Social, próxima a reunirse, en la que se abordará el 

tema de la jubilación anticipada por polio. Asistimos las asociaciones de polio de 

Málaga, Sevilla, Córdoba, Euskadi, Cataluña y Valencia. En dicho escrito insistimos en 

nuestra reivindicación sobre la eliminación del requisito de tener 15 años cotizados 

con el 45% de discapacidad. Hemos quedado emplazados para septiembre, con el fin 

de seguir uniendo esfuerzos en nuestras reivindicaciones de Salud. 
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19 de Julio 

Estuvimos presentes en el webinar, DISCAPACIDAD Y AGENDA 2030:  

CONQUISTA DE DERECHOS.  

DIÁLOGO LATINOAMÉRICANO 

 

Un diálogo internacional, organizado por FEPAMIC, sobre los derechos de las personas 

con discapacidad a través de un webinar en el que ha participado la Red 

Latinoamericana de organizaciones de Personas con Discapacidad y sus Familias 

(RIADIS). Un interesante diálogo en el que se han tratado temas tales como los 

avances legislativos, servicios sociosanitarios, empleo y el papel de la mujer en la 

http://riadis.org/
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discapacidad. El evento, ha sido financiado por la Diputación de Córdoba, ha contado 

con la participación de Francisco Ángel Sánchez, diputado y presidente del Instituto  

Provincial de Bienestar Social (IPBS), quien ha incidido en la importancia de apostar 

firmemente por la labor de estos colectivos con el objetivo de mejorar la vida de las 

personas con discapacidad. Valiosa iniciativa que aboga por la colaboración y las 

sinergias entre colectivos que trabajamos para, por y con las personas con 

discapacidad. Ahora también sinergia a escala internacional. 

21 de Julio 

Encuentro con el Dr. Juan Antonio Rodríguez Sánchez, investigador sobre Polio y 

Síndrome Postpolio (SPP). En dicho encuentro ha entrevistado individualmente a 

afectados de SPP de nuestra entidad y a continuación ha mantenido un encuentro con 

miembros de nuestra Junta Directiva para conocer la situación actual de ACOPYPOS y 

orientarnos sobre nuevas estrategias a seguir al objeto de mejorar la situación de 

nuestro colectivo y su empoderamiento. 

 

26 de Julio 

Asistimos a la Sesión de constitución del  

Consejo Local de Discapacidad del Ayuntamiento de Córdoba. 

 

 

https://dipucordoba.es/
http://www.ipbscordoba.es/
http://www.ipbscordoba.es/
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SEPTIEMBRE 

10 septiembre 

Reunión online con la Federación ASEM (Federación Española de Enfermedades 

Neuromusculares) para preparar las acciones reivindicativas del 15 de Noviembre, Día 

Mundial de la Enfermedades Neuromusculares. 

 

 

 

14 septiembre 

SEMINARIO DE NUTRICIÓN 

 Ofrecido a nuestras personas asociadas en colaboración con FEPAMIC. Nuestros 

asociados asistieron  de forma opcional, tanto online como presencialmente. 

Impartido por la Nutricionista Dª Rafaela Torres. 
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16 septiembre 

Iniciamos  el curso de “Formación en Captación de Recursos para nuestra entidad” en 

colaboración con la federación ASEM. Curso  impartido por Luis Carlos Perea Marcos, 

Licenciado en Sociología por la Universidad Complutense y actualmente consultor 

estratégico en CORE Consulting, Palma de Mallorca. El curso consta de tres sesiones 

impartidas durante tres semanas. 

 

 

22 septiembre 

APOYAMOS LA INVESTIGACIÓN 

Miembros de nuestra asociación asistieron, en apoyo a la investigación, al acto, 
organizado por el Instituto Maimónides de Investigación Biomédica  de Córdoba 
(IMIBIC), en conmemoración de La Noche Europea de los Investigadores. Una 
agradable experiencia, con el equipo de Investigación de “Nutrigenómica y Síndrome 
Metabólico”, en la que conocimos su actividad investigadora y aprendimos pautas 
esenciales para el cuidado de nuestra salud cardiovascular. 
 
Al mismo tiempo, tuvimos la oportunidad de darnos a conocer como asociación a 
médicos y a jóvenes investigadores y compartir con ellos las inquietudes de los 
afectados de polio y Síndrome Postpolio. 
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23 septiembre 

 

 

Asistimos a la 2ª SESIÓN  del curso 

formativo en Captación de Recursos 

para la entidad. 

 

 

27 septiembre 

Reunión presencial de Junta Directiva para preparar, entre otros temas, la 

Convocatoria de Ayudas a Socios/as 2021, la conmemoración del Día Mundial de Lucha 

Contra la Polio, el 24 de octubre, y del día Mundial de las Enfermedades 

Neuromusculares, el 15 de noviembre; así como la trayectoria a seguir con nuestro 

Club de Lectura. 

30 septiembre 

3ª Sesión del curso de Formación en Captación de Recursos. Esta sesión ha terminado 

con la exposición de cada entidad asistente del diseño de su trabajo práctico enfocado 

a captar recursos. Dichos trabajos han sido compartidos y puestos en valor de forma 

conjunta. 
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OCTUBRE 

15 octubre 

Reunión de asociaciones miembro de Federación ASEM  para  compartir   experiencias, 

hacer balance de este 2021 y hacer propuestas de acción para el año próximo 2022. 

 

Del 18 al 24 de octubre 

Conmemoración del Día Mundial de Lucha Contra la Polio 

Difusión en redes sociales y pantalla publicitaria de FEPAMIC de videos y slogan 

publicitarios con motivo del 24 de octubre, Día Mundial de Lucha Contra la Polio.  
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20 octubre 

Grabación de entrevista de radio a representantes de ACOPYPOS en Onda Cero, 

entrevista que se emitirá el martes 26 de octubre en el programa “Más de Uno”. 

 

https://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/cordoba/audios-podcast/mas-de-

uno/reivindicaciones-acopypos_202110266177dd427125d00001b397f0.html 

 

22 octubre 

Difusión de nuestra causa en la web de Federación ASEM con motivo del Día Mundial 

de la Polio. 

 

https://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/cordoba/audios-podcast/mas-de-uno/reivindicaciones-acopypos_202110266177dd427125d00001b397f0.html
https://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/cordoba/audios-podcast/mas-de-uno/reivindicaciones-acopypos_202110266177dd427125d00001b397f0.html
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24 octubre 

Difusión en RRSS de FEPAMIC y Plataforma de Voluntariado de Córdoba de nuestras 

demandas y necesidades. 



Memoria de Actividades asociación  ACOPYPOS 2021                                                                           
 
 

                                                                       Página 32 de 38 
 

 

Web de FEPAMIC 

 

Web Plataforma Voluntariado Córdoba 

 

Convivencia de miembros de ACOPYPOS y familiares con motivo del Día Mundial de 

Lucha Contra la Polio 
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Almuerzo de convivencia 

 

AUCORSA COLABORA CON ACOPYPOS 

La empresa municipal de autobuses AUCORSA accede a nuestra solicitud de 

colaboración, en el Día de Lucha Contra  la Polio, con su slogan luminoso publicitario. 

 

26 0ctubre 

Reunión de asociaciones de pacientes con el jefe de equipo de la Unidad de Gestión 

Clínica de Rehabilitación de Reina Sofía. Se ponen sobre la mesa nuevamente 

nuestras Propuestas de Mejora: Coordinación entre Neurología y Rehabilitación, 

creación de Equipos Interdisciplinares de Atención a Afectados de Polio, que la escuela 

de espalda y de miembros superiores se adapte a movilidad reducida, entre otras. 
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REUNIÓN CON U.G.C. de REHABILITACIÓN 

Hospital Reina Sofía 

 

5 de Noviembre 

NOTA DE PRENSA EN DIARIO CÓRDOBA 

Nos publican nota de prensa enviada a Diario Córdoba con motivo del lanzamiento de 

la campaña #Capaces 15N por el Día de las Enfermedades Neuromusculares. 

 

 

8 Noviembre 

La Obra Social la Caixa hace entrega a nuestra entidad de un donativo para colaborar 

en el desarrollo de nuestro Proyecto de Mejora de la Calidad de Vida de afectados de 

polio. 
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9 Noviembre 

SEMINARIO 

Importancia de la Rehabilitación en las Patologías Neuromusculares 

Seminario Web sobre la importancia de la rehabilitación en las patologías 

neuromusculares, organizado por la comisión de Salud de FEPAMIC, a cargo de Dª 

Raquel Osuna, Directora del Centro de Rehabilitación y Atención Temprana de 

FEPAMIC. 

 



Memoria de Actividades asociación  ACOPYPOS 2021                                                                           
 
 

                                                                       Página 36 de 38 
 

 

 

Ponentes del Seminario 

22 Noviembre 

Reunión con la jefa de Servicio de la U.G.C. del hospital Universitario Reina Sofía de 

Córdoba, Dª María Teresa Cáceres Redondo. 
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25 Noviembre 

Renovamos CONVENIO  

Renovamos y actualizamos el Convenio con la asociación ACODEM, gracias al cuál las 

personas socias de ACOPYPOS pueden beneficiarse, a precios especiales, de los 

servicios de Fisioterapia, Psicología, Rehabilitación Cognitiva y Logopedia; tanto en su 

sede de Córdoba como en el de Cabra.  

DICIEMBRE 

15 Diciembre 

MESA INFORMATIVA 

 En el Centro Cívico Levante con motivo de la jornada de convivencia de asociaciones 

celebrada en dicho centro. 

 

16 Diciembre 

Reunión de Junta Rectora con  la Federación FEPAMIC. 
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Del 20 al 23 Diciembre 

Envío de felicitación navideña a diversas instituciones y entidades públicas y privadas 

tanto provinciales como autonómicas y nacionales. Y divulgación en nuestras RRSS de 

nuestra felicitación navideña.  

 

 

 

Córdoba, 31 de Diciembre de 2021 

 


